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Indledning

Lundegé’lrd E‘ ...0g vores fantastiske guldsmede

Der var engang... sédan begynder alle gode eventyr, og det I nu vil mede, er en fantastisk

historie.

Bag Sankt Lukas Stiftelsens flotte mure, ligger en stor have med mange spaendende treeer og
en pragtfuld lille se.

Dybt nede i seen findes der, pa forarsdage, sma larver, som nyder det lune vand og hinandens
selskab. Solens strdler bliver steerkere og steerkere, som dagene gar. De sma larver
tiltreekkes af lyset, og pd deres egen made ndr de op til seens overflade. For nogle har turen
veeret lidt angstfyldt, for der var sd trygt og godt nede i sgen og feellesskabet var godt.
Alligevel har de alle valgt at kravle mod lyset, selvom de aldrig har hert hvad dem, som
kravlede for dem, har oplevet deroppe. Nu kommer der en lille larve op til seens overflade.
Den finder et strd, seetter sig for at hvile.. senere... meget senere... meerker den, at kroppen
foles underlig. Den fornemmer ogsd, at noget slerer sig rundt om den.

S8 AVIL.AHI.ITH!.. hvad nu? Den fik nogle dimser pd ryggen. Den hviler lidt mere...

Pludselig bryder solen frem, og den lgfter sig fra straet, flyver en tur rundt om sgen. Det
bliver lidt sort for gjnene, sa den lander igen, hviler lidt...

WAUW, dlle de farver den lige sd. Duften den fik. Bleesten den meerkede... Det var

fantastisk.. Og den ved nu, at livet jo forst lige er begyndt...!

Lundegdrd er en selvejende kombineret institution, som ogsa ligger i Skt. Lukas Stiftelsens
have, og vi dremmer om, at de bern og voksne vi har hand om i hverdagen, ma have det som

guldsmeden i vores eventyr.
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Barnets alsidige personlige udvikling

Det er vigtigt at barnet bliver set, hart og krammet i hverdagen, hvor et hav af forskellige folelser kommer
frem i dagslyset — forventning, overraskelse, bekymring, vrede, gleede er blandt de mest basale folelser.

Nar vi rummer barnet med alle dets falelser, anerkender vi barnet, som det er. Det vigtigste ved dette punkt
er, at barnet lerer at vaerdsaette sig selv og ved, at det er helt unikt.

Vi:

lytter til barnet

- smiler

- har gjenkontakt

- lukker af for egne tanker

- vender kroppen hen imod barnet

= rummer barnets falelser

- tilpasser ansigtsbeveegelser til tilstand

- tilpasser toneleje til tilstand

- anerkender verbalt barnets tilstand

- hjeelper barnet ud af tilstand hvis vi vurderer at der er behov for det pa et tidspunkt

= hjaelper barnet med at finde egne og andres graenser (sociale spilleregler)

- afleeser barnets kropssignaler

- hjeelper barnet med at seette ord pa disse signaler

- leerer barnet at blive tydelig i sine fremtidige signaler (vi gestikulerer, fx sig "stop” ved hand
frem, haeve toneleje osv.)

= opmuntrer barnet til at udforske verden

- viiagttager hvor barnets interesse er nu, og flytter s& interessen lidt videre (fx "ser du pa
insektet.. har du rgrt ved det?”)

- Vi praesenterer ukendte ting for dem (nyt mad, materialer, musik, teater osv.)’

- vitaler med dem om det, de andre ikke forstar (fx i deres relationer)

= ser og anerkender det enkelte barn

- visiger: "du gynger”

- vitaler med barnet, som kommer forbi; "hej”, "hvad laver du?”, "giver du en krammer?” osv.

- vi anerkender verbalt barnets styrke

- vi giver ogsa forskellige former for anerkendelse; nikker, highfive, klapper o.lign.

- vigiver plads til at barnet, som er vred over at mor er gaet, far tid til at vaere vred, maske
mulighed for at veere "alene”, og vi sidder klar pa afstand - sa barnet kommer, nar det er klar
til det.
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Sociale kompetencer

Social kompetence er en fundamental del af barnets mulighed for lzering.

Sociale kompetencer udvikles i feellesskab og gennem relation til andre. Dette giver os i Lundegard gode
vilkar for at give det enkelte barn mulighed for at agere, samarbejde og udfordre sig selv i sociale
sammenhaenge og i feellesskaber.

Vi mener, at barnene skal anerkendes og respekteres som de personer de er, og de skal opleve, at de harer
til. Vi giver bgrnene tid og rum til at skabe feellesskaber og venskaber gennem leg og/eller fastlagte
paedagogiske aktiviteter.

| bgrnehaven arbejder vi med "Fri for mobberi”-konceptet. Det er et koncept, som er udarbejdet af Mary
Fonden og Barns Vilkar. Barnene far sat ord pa konflikter og via en tryg Bamseven, far de snakket om

lzsninger.

Vi:
= |ader bagrnene veere en del af sma og store grupper
= giver det enkelte barn fglelsen af at veere en del af en gruppe
= |zerer bgrnene hvordan de handterer konflikter
» lzerer bgrnene at veere opmaerksomme pa hinandens falelser
= |aerer bgrnene at veere gode kammerater
= |eerer bgrnene at respektere hinandens forskelligheder
= |zerer dem at lytte og vente pa deres tur
= |aerer dem at sige noget i starre grupper
= |zerer dem at lgse opgaver i feellesskab; "bygge noget sammen”
= |zerer bgrnene at have omsorg og naerveer for andre
» holder bamsemgder
» |zerer bgrnene om forskellen pa at drille for sjov eller for alvor

= |zerer bgrnene at give hinanden ryg massage — "den man rarer ved, mobber man ikke”
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Sproget er et vigtigt redskab i barnets tilgang til omverdenen. Gennem sproget har barnet mulighed for at
udtrykke sig selv og seette ord pa tanker, falelser og handling. Derfor er malet i Lundegard, at barnet leerer at
kommunikere med barn og voksne gennem talesprog sével som kropssprog, billedsprog og det
verbale/nonverbale sprog.

Vi:

= giver mulighed for at barnet kan udtrykke sig sprogligt gennem leg

= synger med bagrnene og understatter en del sange med fagter, dans eller billeder

= |zeser (billede)bgger med barnene

= bruger rim og remser og pjattesnak

= lader bgrnene lytte til historier pa cd

= gpiller spil med bgrnene (fx billedlotteri, Vildkat osv.)

= tegner/maler og lader barnene saette ord pa det, deres billede viser

» seetter ord pa handling fx i de daglige geremal

» garigjenhgjde med barnet i samtalen og har gjenkontakt

= er opmaerksomme pa langsom og tydelig tale, pauser, ansigtsudtryk og mimik

= udvider barnenes grammatiske forstaelse ved at bruge forskellige forholdsord, tillzegsord og vise
forskel pa ental og flertal. Det sker bl.a. gennem sang og leg

= understatter barnets nysgerrighed overfor bogstaver, tal, tegn og symboler

= skaber situationer hvor bgrnene forteeller og lytter til hinanden; fx til feellessamlinger og i grupper
omkring spisebordene

= |ytter opmaerksomt og anerkendende pa barnet og dets sproglige udtryk

= seetter ord pa barnets kropssprog og ansigtsudtryk

= siger til hvis vi ikke har tid til at lytte pa barnet lige i gjeblikket

= er opmeerksomme pa barn med behov for en fokuseret indsats i forhold til sproget og taler med de
pageeldende foraeldre om i samarbejde at kontakte vores talepaedagog

= tilbyder alle foreeldre til 3-&rige barn en sprogscreening

= danner sproggrupper efter behov
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Krop og bevaegelse

Krop og bevaegelse er en stor del af barnenes hverdag og aktiviteter i Lundegard. At bruge kroppen som et
sanseapparat, giver det enkelte barn mulighed for at opleve, udforske, afprave, nyde, erfare og forsta sig
selv og omverdenen.

Bevaegelse seetter gang i de hormoner, som hjernen skal bruge for at udvikles. S& der er god grund til at
barn nzesten altid er i bevaegelse, og det statter vi.

Vi:
= styrker barnets grov- og finmotoriske feerdigheder, udholdenhed, bevaegelighed og styrke

- balancelege/spil og "Tummelumsken”
- boldspil, cykler, lab og fangelege

- rytmik, gymnastik og dans

- klippe med saks og tegne

- sy, lave perlepynt og kaeder

- bygge med klodser osv

= |ader barnet opleve gleeden ved at veere i beveegelse, forstd og acceptere sin egen krop og se
kroppen, som et redskab til at kommunikere med, udtrykke fglelser og reagere med.

- sanseplader

- sanglege og sange med fagter

- dans og musik

- rollelege, slaskampe og tumlelege

= |ader barnet fa mulighed for at udfordre sig selv i forskellige beveegelsesmiljger; pa legepladsen,
inde pa stuerne, i naturen, i de forskellige arstider osv.

- udfordrer — hjeelper barnet til fx ga pa line

- opmuntrer til at prave igen, ga lidt lzengere og rose barnets mod

- anerkender barnets evner og graenser

- stgtter barnet i af- og pakleedning, selv at haelde mzelk op i koppen, tarre sig selv pa toilettet,
selv tage bleen af osv. (selvhjulpenhed)

- lader barnet sanse og opleve elementerne, vand, jord, luft og ild

= styrker bgrnenes sundhed bl.a. med hensyn til hygiejne, ernaering og motion

- vaske haender
- spise sundt, prgve forskellig mad
- bevaegelsesaktiviteter; fx motionslgbet
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Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Det er vigtigt at vi preesenterer en bred palet for barnet, sa det kan suge til sig af forskellige oplevelser.
Derved sikrer vi barnets muligheder for selv at kunne eksperimentere, fordybe sig og konkret at kunne
skabe. Vi har en lang traditionsliste, og her geelder det om for peedagogen at give tid til fordybelse pa

forskellige niveauer.

Vi veegter hgijt:

Barns fadselsdage

- synger for fgdselaren
- teender fodselsdagslys

Gudstjenester

- lytter til preesten

- hgrer om hgjtider

- leerer nye sange

- oplever at veere i kirkerummet

Teaterture

- feelles kulturel oplevelse
- feelles bustur

Fastelavn

- maler tande

- laver pynt til fastelavnsris
- slar katten af tanden

- synger og spiser boller

Lundegards fadselsdag

- foreeldre kaffe

- en feelles oplevelse, fx teater,
tryllekunst

- feelles spisning husene imellem

Sommerfest

- personalet veelger et tema

- feelles spisning med foreeldre

- udkleedning

- forbereder og laver pynt til festen

- klipper kyllinger / paskepynt
- sarkarse
- garikirke

Lanternefest

- laver lanterner
- feellesfest i haven med foraeldre
- sang i optog

Motionslab

- feelles Igbetur i haven
- uddeling af diplomer

Julefest og luciaoptog/krybbespil i kirken
hygge med aebleskiver pa stuen

| mange af vores kulturelle arrangementer har vi
foreeldre med, da det jo er med til at styrke
relationen mellem foreeldrene. Foraeldrene er
rollemodeller for deres bgrn, det kan give grobund
for nye legeaftaler.

At foreeldrene er med ger jo alt til en endnu starre
oplevelse og fest.

”Hver dag er en fest”
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Natur og naturfzanomener

Vi giver barnene gode naturoplevelser, da oplevelserne bade har en falelsesmaessig, en erkendende og en
kropslig dimension, som bagrnene tager med sig resten af livet.

Interesse for naturen og en viden om den, giver barnene en forstaelse af deres omverden.

Vi vil gerne have, at barnene oplever glaede ved at veere i naturen og udvikler respekt for natur og miljg.
Samt at barnene opnar erfaringer med arsag, virkning og sammenhasnge i naturen.

Vi:
= giver barnene farstehandsindtryk i natur og naturfzenomener
» |ader bgrnene komme ud i al slags vejr
» lader dem kende forskel pa arstiderne
= |aerer dem at vaere god mod dyr
= lader dem bruge alle sanser og deres fantasi
= giver mulighed for at udforske naturen
= giver rum for at de kan lege, bade stille og de vilde
= giver tid til at fordybe sig i smadyr og studere dem
= opleve perspektiver som liv og ded
= |ader bgrnene arbejde med planter, fra, blade osv.
= |zerer dem at kende forskel pa nogle planter
= sar karse ved pasketid
= laver kastanjedyr eller kranse
» indsamler naturting til collager
= oplever naturfeenomener som; varme, kulde, regn, sne, hede, frost, vind osv.
= flyver med papirsflyvere, maske drager i vinden
» lader bgrnene lege med mudder, bygge snemaend og selvfalgelig plaske i vandpytter
= lader dem opleve, udfordre og erfare naturen via leg, eksperimenter og fordybelse

» faerdes fortroligt i naturen og leere respekt og anerkendelse for den
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Sarbare born

| Lundegard er sarbare barn:
- barn, der har mistet en nzer pargrende
- barn, der oplever sygdom — barnets egen eller i familien
- bgrn, der skal veere / er blevet sgskende
- skilsmissebgrn
- alle nye bgrn i institutionen
- bgrn, som vi gennem vores observationer vurderer, har brug for ekstra statte

Vi observerer dagligt vores barn, deres relationer eller deres problemer af forskellig art. Nar vi ser, at der er
et barn, som kommer under kategorien "sarbare barn”, sa ger vi felgende:
= laver handleplan i samarbejde med personalet pa stuerne — evt. skriftligt
= tager en dialog med foraeldrene om vores observationer i hverdagen
= herefter veelger personalet nu at yde en ekstra omsorg og vi vurderer efter yderligere observationer,
om det er ngdvendigt med flere eller andre tiltag.
= vigor vores tiltag i dialog med foreeldrene og ud fra barnets bedste
= hvis barnet har behov for en anden faglig vurdering end vores, henviser vi til Gentofte kommunes
P.P.R. (paedagogisk psykologisk radgivning)
= skyldes barnets problemer forhold i familien, kan vi henvise til
- Aben Anonym Radgivning i Gentofte Kommune (tif: 39 64 00 99)
- Kreeftens Bekaempelse (tIf: 80 30 10 30); sorggrupper for barn og unge
- Madrehjaelpen (tlf: 33 45 86 40); radgivning og stette
- Barns vilkar (ilf: 35 55 55 57)
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Lundegards tilbud til born med saerlige behov

| den integrerede daginstitution Lundegard, kan vi have 5 bgrn i alderen 3-6 ar med szerlige behov, der er
inkluderet med bgrnehaven og del af institutionens laereplan og traditioner. Barnene deltager i de daglige
aktiviteter og tur med de gvrige bgrnehavebgrn, men vi har ogsa grupperum, hvor de kan veere mere
afskeermet, nar der er behov for dette. | Lundegard arbejder vi med inklusion, hvor vi er opmaerksomme pa
vore barns behov for pa egne preemisser at veere deltagere i faellesskab med andre bgrn. Dette praktiserer vi
i feelles aktiviteter i hverdagen.

Malgruppen er bgrn, der har en fysisk eller psykisk udviklingshaemning eller bern med seerlige behov i
relation til koncentration, socialt samspil eller sprog. Barnene har behov for bade at vaere en del af en lille
gruppe, hvor de har mulighed for at udvikle specifikke kompetencer, og samtidig vaere inkluderet i feelles
aktiviteter med den store gruppe. Vi arbejder med fleksible udviklingsrum og grupper, hvor barnet far
mulighed for at fordybe sig i de ting, som kan vaere sveert at fa leert i det store feellesskab, og de bliver mgadt
med accept, naerveer og anerkendelse.

Vi har psedagoger med seerlig funktion tilknyttet det seerlige tilbud, og de arbejder med bgrnene ud fra deres
individuelle handlingsplan. Dette foregar i et nzert samarbejde med forzeldre og samarbejdspartnere som
talepaedagog, fysioterapeut, ergoterapeut og psykolog, som er tilknyttet fra kommunens PPR (paedagogisk
psykologisk radgivning). | barnets handlingsplan, kan der indga sprogtreening, tegn til tale, sansemotorisk
traening, motorik, fordybelse samt udvikling af barnets motorik, selvopfattelse og stette til det sociale samspil.
Vi arbejder struktureret ud fra faste planer, da vores erfaring er bgrnene profiterer af forudsigelighed.
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Serviceloven

Den overordnede ramme for dagtilbuddets paedagogiske arbejde

Dagtilbudsloven: Formal

Lov 2007-06-06 nr. 501 om | § 1. Formalet med denne lov er at
dag-, fritids- og klubtilbud

m.v. il barn og unge 1) fremme bgarns og unges trivsel, udvikling og leering gennem dag-, fritids- og

klubtilbud samt andre socialpaedagogiske fritidstilbud,

2) give familien fleksibilitet og valgmuligheder med hensyn til forskellige typer af
tilbud og tilskud, s& familien sa vidt muligt kan tilrettelaegge familie- og arbejdsliv
efter familiens behov og @nsker,

3) forebygge negativ social arv og eksklusion, ved at de psedagogiske tiloud er en
integreret del af bAde kommunens samlede generelle tilbud til bgrn og unge og af
den forebyggende og stettende indsats over for barn og unge med behov for en
seerlig indsats, herunder bagrn og unge med nedsat psykisk og fysisk funktionsevne,
0g

4) skabe sammenhaeng og kontinuitet mellem tilbuddene og gare overgange
mellem tilbuddene sammenhzengende og alderssvarende udfordrende for barnene.

Formal for dagtilbud

§ 7. Barn i dagtilbud skal have et fysisk, psykisk og aestetisk barnemiljg, som
fremmer deres trivsel, sundhed, udvikling og leering.

Stk. 2. Dagtilbud skal i samarbejde med foraeldrene give bgrn omsorg og
understatte det enkelte barns alsidige udvikling og selvveerd samt bidrage til, at
barn far en god og tryg opveekst.

Stk. 3. Dagtilbud skal fremme bgrns leering og udvikling af kompetencer gennem
oplevelser, leg og paedagogisk tilrettelagte aktiviteter, der giver barn mulighed for
fordybelse, udforskning og erfaring.

Stk. 4. Dagtilbud skal give barn medbestemmelse, medansvar og forstaelse for
demokrati. Dagtilbud skal som led heri bidrage til at udvikle bgrns selvsteendighed,
evner til at indgé i forpligtende faellesskaber og samhgrighed med og integration i
det danske samfund.

Stk. 5. Dagtilbud skal i samarbejde med foraeldrene sikre en god overgang til skole
ved at udvikle og understatte grundlaeggende kompetencer og lysten til at leere.
Dagtilbud skal i samarbejde med skolerne skabe en sammenhaengende overgang
til skole og fritidstilbud.

Padagogisk leereplan

§ 8. Der skal i alle dagtilbud udarbejdes en skriftlig psedagogisk leereplan for barn i
aldersgruppen 0-2 ar og barn i aldersgruppen fra 3 ar til barnets skolestart. Den
paedagogiske laereplan skal give rum for leg, laering og udvikling af barn i dagtilbud.
Ved udarbejdelsen af den paedagogiske laereplan skal der tages hensyn til
barnegruppens sammensaetning.

Stk. 2. Den paedagogiske leereplan skal beskrive dagtilbuddets mal for barnenes
leering inden for falgende temaer:

1) Alsidig personlig udvikling.
2) Sociale kompetencer.

3) Sproglig udvikling.

4) Krop og bevaegelse.

11
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Lederens ansvar:
Udarbejdelse og
offentliggerelse af den
paedagogiske laereplan.

Foreeldrebestyrelsen rolle i
forhold til den psedagogiske
leereplan

Barne- og ungepolitikken i
Gentofte Kommune

Visioner for Bgrn og
Forebyggelse

5) Naturen og naturfaanomener.
6) Kulturelle udtryksformer og vaerdier.

Stk. 3. Den paedagogiske leereplan skal beskrive relevante paedagogiske metoder
og aktiviteter, der ivaerkseettes for at nd malene, og hvordan laereplanen evalueres.

Stk. 4. Det skal fremgé af den paedagogiske laereplan, hvilke relevante
paedagogiske metoder, aktiviteter og eventuelle mal, der opstilles og iveerksaettes
for barn med seerlige behov.

Stk. 5. For dagplejen udarbejdes den paedagogiske leereplan samlet for alle
dagplejehjem eller distrikter tilknyttet den kommunale dagpleje.

§ 9. Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at udarbejde og offentliggere den
paedagogiske leereplan.

Stk. 2. Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for, at den psedagogiske laereplan
evalueres arligt. Lederen er i den forbindelse ansvarlig for at dokumentere, om de
valgte paedagogiske metoder og aktiviteter opfylder de opstillede mal inden for
temaerne i § 8, stk. 2 og 3. Lederen skal angive, hvordan dagtilbuddet vil fglge op
pa resultaterne.

Stk. 3. Lederen af dagtilbuddet skal inddrage foreeldrebestyrelsen i udarbejdelsen,
evalueringen og opfalgningen af den psedagogiske leereplan.

§ 10. Kommunalbestyrelsen skal godkende den psedagogiske leereplan.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal arligt drafte evalueringerne, jf. § 9, stk. 2, og skal
pa baggrund af evalueringerne tage stilling til, om de giver anledning til yderligere
handling fra kommunalbestyrelsens side.

| Gentofte Kommune vedtog man i 2004 en Barne- og Unge politik, som derefter
danner en overordnet ramme for alle de projekter og arrangementer som
igangsaettes for barn og unge. De fem veerdier er Mangfoldighed, Sunde bgrn og
unge, Ansvar og Medbestemmelse, Alsidig udvikling og Synlige og Tydelige
voksne.

Born og Forebyggelse skal sikre de bedste udviklingsmuligheder for barn og unge,
samt medvirke til at barn og unge med seerlige behov og deres familier far de mest
optimale tilbud indenfor de fastlagte servicerammer.
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Fakta om Lundegard

Lundegard er en selvejende kombineret institution, der drives af Diakonissehuset Sankt Lukas Stiftelsen
efter overenskomst med Gentofte Kommune. Diakonissehuset Sankt Lukas Stiftelsen er en institution under
den danske folkekirke, og Lundegard kan derfor sidestilles med en menighedsbarnehave.

Lundegard holder til bag Sankt Lukas Stiftelsens store trygge mure med udsigt til stiftelsens smukke anlaeg
og gamle lavthaengende egetraeer. Da vi er en del af Sankt Lukas Stiftelsen, har vi mulighed for at fa varer
fra kakkenet, lane gymnastiksalen og benytte parken.

Institutionen er fordelt pa to huse bestaende af:

Lundegard 1:

Vuggestuegruppe pa 12 barn
Barnehavegruppe pa 20 barn
Specialgruppe pa op til 6 bgrn

oG

Lundegard 2:
Vuggestuegruppe pa 12 bgrn
Barnehavegruppe pa 22 bagrn
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